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Ludzie mają różne preferowane 
style uczenia się

SOME PREFER TO HEAR IT

SOME PREFER TO DO IT

NIEKTÓRZY WOLĄ TO ZOBACZYĆ

NIEKTÓRZY WOLĄ TO CZYTAĆ

reading/writing learner

auditory learner visual learner

kinaesthetic (physical) learner
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Korzystaj z różnorodnych metod uczenia się
Upewnij się, że w swoich zajęciach programowych masz różne preferencje dotyczące uczenia się.

ZAPISZ TO

	 Dostarcz instrukcje, broszury, …

	 Dostarcz skoroszyty

	 Zapewnij interaktywną stronę internetową, blog, …

	 Zorganizuj forum internetowe, aby dzielić się 
doświadczeniami

POZWÓL IM TO ZROBIĆ

	 Poproś wolontariusza o pokazanie 

	 Pozwól uczestnikom poczuć, powąchać, 
posmakować… rezultat

	 Pozwól uczestnikom wypróbować praktyki

	 Organizuj warsztaty na podstawie własnego wkładu 
uczestników

POKAŻ TO

	 Stojaki plakatowe/panele informacyjne

	 Plakaty z prezenterem

	 Zdjęcia, wykresy, …

	 Wideo

	 Pokaz na żywo dla uczestników

	 Spacer po polu / gospodarstwie

ROZMAWIAĆ O TYM
	 Wykład

	 Prezentacje/wyjaśnienia ustne

	 Opowiadanie historii

	 Sesje pytań i odpowiedzi

	 Interaktywne grupy dyskusyjne
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UPEWNIJ SIĘ, ŻE W SWOICH ZAJĘCIACH PROGRAMOWYCH MASZ RÓŻNE PREFERENCJE DOTYCZĄCE UCZENIA SIĘ

	 Wykład
	 Prezentacje ustne/wyjaśnienia

	 Zdjęcia / wykresy
	 Plakaty
	 Panele informacyjne

	 Wolontariusz demonstruje 	 Instrukcje
	 Broszury, …

	 Opowiadanie historii 	 Panele informacyjne  
(z prezenterem)

	 Uczestnicy czują, powąchają, sma-
kują, … wynik

	 Książki pracy

	 Sesje pytań i odpowiedzi 	 Wideo 	 Uczestnicy próbują nasze praktyki 	 Interaktywny Strona internetowa / 
Blog, …

	 Interaktywne grupy dyskusyjne 	 Pokaz na żywo
	 Spacer po polu / gospodarstwie

	 Warsztaty na podstawie własnego 
wkładu uczestników

	 Forum internetowe do wymiany 
doświadczeń z uczestnikami



Ten projekt jest finansowany ze środków programu badawczo-innowacyjnego 
Unii Europejskie Horyzont 2020 na podstawie umowy nr 772705.

trainingkit.farmdemo.eu
WIĘCEJ NARZĘDZI:
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