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RESUMEN

En el proyecto PLAID se realizaron cursos de capacitacion en video para
agricultores y consultores.

Las experiencias obtenidas en estos cursos  constituyen la base de esta guia. En
ella se dan consejos sobre cémo producir videos informativos utilizando medios

sencillos.

Esta guia sigue los tres pasos de toda produccion de video: planificacién, rodaje
y edicion . Esta centra da en los requisitos esp  ecificos de los videos para la
agricultura.

Esta guia esta dirigida a principiantes: agricultores, consultores, pero también
investigadores en proyectos nacionales e internacionales que deseen producir
videos de instruccion  sencillos como parte de sus act ividades de difusion. P L A I D

PLAID Anexo al Deliverable 4.3 3



INDICE DE CONTEN IDO S

1.
2.
3.

Los videos en la transferencia de conocimiento agricola .5

Campos de aplicacion de videos en agricultura ~ ......ccoe..eee. 7

EQUID O oo e e 9
3.1 CAMANA oo e e 9
3.2 Oftras clases de Camara  ..cccccccvcviivieniniiens e 10
33 MICIOfONO o e 11
3.4 THPOAE i e e 12

Planificando un vVideo ..o e 13
4.1 Seleccionar UNteMa  .....cccccvvvviviiciiiiies e 13
4.2 Estructurar el tema ..o e 13
4.3 Narrador, presentador o insercion de texto  ...occeviieeiieene 14
4.4 Planificando la accidn principal y los planos recurso ~ ........... 15

Grabacion del Video ... e 17
5.1 Grabacion de la accién principal y de los planos recurso .17
52 Narracion (A -Roll): 10 consejos para hacer entrevistas ... 17
5.3 Planos recurso (B -Roll): Asegurate variedad de planos ... 19

POSE-ProducCion .....ccccccvviiiiiiiiiiiiies e 20
6.1 Software de ediCiOn ..o s 20
6.2 o (o o] o PO 20
6.3 Duracion ideal de los videos on  -lin€ ......ccccoovvviiiiiecinenn. 21
6.4 Y10 (o= PR 21
6.5 Difusién en YouTube ...iiiis 22

PLAID Anexo al Deliverable 4.3

PLAID



Anex o a Del. 4.3 : Produccion de video i Una guia para productores, técnicos e investigadores v
PLAID

1. Los videos en la transferencia de conocimiento
agricola

Los videos desempefian un papel cada vez mas importante en la educacion, la capacitacién

y la extensién agricolas. Hoy dia | os teléfonos inteligentes tienen todos camara asi que la
filmacion se ha vuelto enormemente  sencilla. Muchos investigadores, asesores Yy
agricultores filman video s para captar sus observaciones sobre el terreno. También e nlos
proyectos de investigacion los videos se utilizan cada v ez con mas frecuencia como parte

de las actividades de difusion de los proyectos.

Hay excelentes manuales, revistas especializadas y tutoriales fantasticos en YouTube para
la produccién de videos . Entonces, ¢ por qué esta guia?

Esta guia ha sido elaborada en el marco del proyecto PLAID de la UE. E ste proyecto se
centré en el aprendizaje entre agricultores y en la importancia que tienen las actividades
de demostracién agricola  en la adopcién de innovaci  6n. Los videos ayudan a aumentar el
alcance de este tip o de eventos. Por consiguiente, en el marco del proyecto PLAID se
incluy6 la formacion de agricultores y consultores en el uso del video con el fin de mejorar

su utilizacién en agricultura.

Las experiencias obtenidas a partir de estas iniciativas formativas constituyen la base de
la presente guia. También nos apoyamos en la experiencia acumulada en FiBL tras la
produccion de més de 300 videos educativos sobre agricultura. Ademés, hemos ad aptado
también parte s de una guia que FiBL Alemania desarrollé en un proyecto nacional  sobre

intercambio de conocimiento.

Este manual proporciona consejos sobre como producir videos especializados que sean
inform ativos utilizando medios relativamente  sencillos. En primer lugar, mostramos
distintas é&reas de aplicacion de los videos en la agricultura, destacando los 3 principales

pasos para la produccion de videos que son:

1. Planificacion

2. Produccion

3. Edicion
Esta guia sigue estos tres pasos. Nos centra remosen los requisitos especificos de los videos
para la agricultura. En el cuadro 1 se enumeran las razones mas importantes para la

produc cién de videos agricolas.

Esta guia esta dirigida a principiantes: agricultores, técnicos , pero también investigadores
en proyecto s nacionales e internacionales que deseen producir por su cuenta videos
formativos sencillos como parte de sus actividades de difusion.

25.06.2019 5
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Cuadro 1:R azones para producir videos educativos para la agricultura

1 Muchas actividades agricolas  como el laboreo o la recoleccion estan vinculadasa una
época del afio . Un video captura el momento presente y asi el contenido se hace
accesible a un publico mas amplio.

9 Los videos agricolas son muy populares entre los agricultores. Muchos agricultores
tie nen incluso sus propios canales en YouTube.

1 Los videos son una herramienta excelente para mostrar la experiencia de los
profesionales.

i Actividades demostrativas como las de maquinaria tienen una prioridad alta en la
transferencia de conocimiento agricola. Se puede ampliar mucho el alcance de este
tipo de eventos mediante el uso de videos.

1 Aligual que lam ayoria de las personas los productores prefieren el video sobre los
textos a la hora de informarse sobre temas o cuestiones concretas.

9 YouTube es por de tras de Google el segundo motor de blsqueda mas importante a
nivel mundial.

I Hoy endia los equipos de video y los programas de edicién son baratos y faciles de
utilizar.

25.06.2019 6
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2. Campos de aplicacion de videos en agricultura

La agricultur a ofrece un rango muy  amplio de temas susce ptibles de ser presentados en
forma de videos (Fig.1l) y ser compartidos, incluyendo:

1. Demostraciones de magquinaria . Constituyen la forma mas popular de
actividades demostrativas y registran el mayor nimero de visualizaciones en
YouTu be.

2. Videos formativos grabados en el sitio, por ejemplo , en el campo, en un establo

0 sobre una maquina.

3. Tutorial es sobre temas de mayor complejidad. Preferiblemente deben ser
realizados en un estudio sencillo delante de un  a pantalla verde (preferibleme nte
grabados en interior frente a los videos formativos que se graban en el exterior).

4. Innova cion es practicas vy soluciones individualizadas para los productores.

5. Videos deeventos para transmitir una seleccion de contribu ciones o impresiones
de una conferencia .

6. Result ado s de investigacion comunica dos a los grupos de interés. Normalmente
no muy detallados y frecuentemente complementados con textos o articulos.

7. Videos de reclamo  que pueden ser utilizados para llamar la aten cién sobre un
manual recién  publicado o la celebracién de un evento.

8. Video s cortos en paginas web de servicios de asesoramiento agricola pueden serun

valioso afladido a textos o nline

Otros formatos populares en agricultura son los video blogs (vlogs) in los que los

produc tores docu mentan y comentan el trabajo en sus explotaciones. Videos

promocionales , por ejemplo, d e almacenes de suministro, o videos corporativos de
empresas y organizaciones son otros ejemplos de formato. P ara producir este tipo de

materiales recomendamos recurrir  a profesionales de la imagen

Cuadro 2: Consejos para seleccionar un tema (para principiantes )
1 Comenzar con un tema simple y claramente definido .
Preguntate : ¢sera un video el medio mas adecuado para este te ma?

Con cualquier idea para filmar debes pensar en primer lu gar si puedes conseguir
suficiente material visual para ese tema concreto .

1 No es bueno aportar mucha informacién en formato texto si no puede ser ilustrada
con imag enes. j Evital as cabezas parlantes!

9 Detras de cadatema hay una historia. Contar historias y provocar emociones son los
puntos fuertes de un buen video.

1 Se consciente de tus limites: Deja los temas y conceptos complejos, y los videos
corporativos o promocionales a los profesionales.

25.06.2019 7
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1 Demostra cién de maquinas 2 Videos de formacion

D Scan me

5 Eventos 6 Proyectos de investigacion

Gastro-intestinal an me
nematodes

i)
~ Joop van Lenteren
Wageningen University.

7 Promocion 8 Suplemento a textos online

Fig.1: Campos de aplicacion de videosagmicultura
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3. Equip o

3.1 Camara

Puedes escoger entre  smartphones, videocamaras o camaras de fotos con funcién de video

(Fig. 2).

Los smartphones hoy suelen tener una excelente camara in tegrada . Sin embargo , el
control de la imagen en la pantalla es dificil con luz solar fuerte . Lo que es importante no
olvidar es que cuando se filma con los smartphones hay que hacerlo siempre en modo

paisaje, horizontal.

Las videocamaras estan  especificamente disefiadas para f ilmar. Son faciles de manejar y
requieren poca practica. Ofrecen una pantalla ajustable, lo que es una gran ventaja con
luz solar fuerte . Las videocamaras con visores y oculares ofrecen un control ain mejor de
laimagen. El zoom es otraventaja  que tienen sobrelos smartphones

Las cAmaras de fotos (tanto reflex como compactas) con funcién de video ofrecen también
una excelente calidad de imagen. Sin embargo , el manejo, especialmente el enfoque,
requiere algo méas de practica  que con las videocadmaras.

Muy importante para todo tipo de camaras: deben tener conexi 6n para un micréfono
externoy un adaptador de tripode .

T

Fig 2: Smartphone, videdenara o camara de fotosla calidad de la imagen es buena en todas. La eleccion
correcta va a depender del uso que sedlga a dar, del presupuesto disponible y de las preferencias personales.

Cuadro 3: Consejos para una elecc i6n correcta de la videocamara

Coge confianza con el equipo que ya tengas.
Alquila cAmaras y comprueba cual te viene m ejor.
Hay videocamaras con  buena calidad de imagen  a partirde 300 Euro s.

Asegurate de que hay entradas para microfono externo y auriculares.

= 4 -4 -8 -A

Depend e del presupuesto  del que dispon gas si puedes adquirir u na camara con
resolucion Full HD o 4K. La edicion de video en 4K pide un ordenador mas potent e,
y mas capacidad de almacenamiento.

9 Si el presupuestoesta  limitado, pero lademandaesaltat alvezsea necesariorecurrir
a equipos de segunda mano.

25.06.2019 9
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3.2 Otras clases de camara
Vamos a h ablar a continuacibn de otras tres clases de camara que pueden ser
particularmente  interesantes para la produccion de videos agricolas (Fig.3), aunque no
debe rian considerarse como parte del equipamiento basico para principiantes.
Las camaras de accion ofrecen imagenes espectaculares cuando se montan sobre el
tractor o una maquina, gracias a la carcasa protectora contra polvo y golpes con la
guenormalmente  se sumi nistra. La calidad de la imagen es normalmente muy buena, la
del sonido no
Podemos encontrar drones con buenas camaras y con buenas caracteristicas de vuelo con

precios a par tLaMavidArd®DID , por. ejemplo, es ligera, p equefiay facil de
manejar con un smartphone .Las fotosaéreasde parcelas , maquinas, rebafios de animales

o edificios agricolas mejoran los videos, aunque no  es posible | a grabaci 6n de sonido. Sin
embargo, las grabaciones con drones solo deben usarse cuando tenga sentido narr ativo,
asegurandonos siemprede  que losdrones se utilicencumpliendoconl a normativa de vuelo
envigor . Consejo: contrata a un piloto de drones a migo en lugar de comprar  te uno . Otro:
los nifios y adolescentes suelen tener mas habilidad con el joystick que los adultos.

Cuadro 4: Normativas nacionales para el uso de drones en Europa

1 La normativa sobre drones es de ambito nacional y p uede ser mas o menos
restrictiva

1 En esta web se puede encontrar buena informacion sobre las normativas en vigor
en distintos p aises europeos http://dronerules.eu/en/recreational/regulations

1 Antes de su uso e s imprescindible consultar la informacion oficial del pais en

cuestion.
Las camaras 360 ofrecen al espectador la posibilidad de tener u na experiencia espacial
completa, controlada por él en la pantalla o por medio de lentes de realidad virtual . Tienen
un potencial muy grande en el area de los cursos de formacion virtual y en las visitas
virtuales. Sin  embargo, la produccion de videos de realidad virtual precisa de experiencia

y una buena planificacion.

Fig 3: Populaes enagricultura: Cdmaras de accigrdronesy camaras360.

25.06.2019 10
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3.3 Microéfono
Un buen sonido es tan importante como una buena imagen. Sobre todo e n entrevistas
podemos ver como  los micréfonos incorporados en las camaras de videoy  smartphones
no cumplen con esto. La calidad del sonido disminuye rapidamente a medida que aumenta

la di stancia entre la camara y la fuente de sonido. Ademas, el ruido ambiental o el viento
estropean a menudo estas grabaciones. La solucién pasa por usar un micréfono externo.

Hay varios rangos de precio para | 0s micréfonos con conexiones de cable y los inala mbricos
(Fig. 4). También  se puede distinguir  entre los micr6fonos de solapa y los micréfonos de
mano. Los de solapa inaldmbricos son muy adecuados para contextos agricolas porque | a
persona filmada puede moverse libremente y usar sus manos para ensefiar y demostrar
cosas. El micréfono inalambrico RodeLink tiene muy buena relacion calidad  -precioy tiene
un coste aproximad o de 300 euros .

Siempre es muy importante controlar el sonido a través de los auriculares. Puede que haya

ruido, que la bateria esté agotad a o0 que se nos haya olvidado encender el micréfono
inaldmbrico. Asegurate cuando compres una camara de video de que tiene entradas para
microfono y auriculares (Fig. 4, derecha).

Otra ventaja de los micréfonos externos es que usando protectores de viento podemos
evitar esos zumbidos que hacen que las grabaciones sean inservibles incluso con vientos
suaves.

Aparte de los micréfonos d e solapa (lavalier) recomendamos también los de m ano, que
vienen muy bien cuando las entrevistas se hacen en sitios con mucho ruido ambiental.

Fig.4:! LI NI ANJ RS Hn e icrdfdhd? Sivifesd pafsdertghdnbs chid caBlesistema de
microfénica inalambrica d®odeLink tiene una buena relacién calidad pre@ocompras una videocamara
asegurate de que tiene conexiones para micréfono (conector rojo) y auriculares (conector verde), aunque
desgraciadamente en el segmento no profesional muy pocas camaras ceentastos conectores.

25.06.2019 11
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3.4 Tripod e
Los videos con vibracién son poco profesionales y son muy cansados de ver. Deb eriamos
utilizar siempre tripode. Hay distintas opciones (Fig. 5) que incluyen

T Minitr2podes para m-vil desde 20 U

1 Mangos estabilizadores para movi mi ent os suaves y din8micos (fist
1 Los soportes de hombro y los monopies se recomiendan para cambios frecuentes
de emplazamiento cuando no hay tiempo para preparar todo.

Los tripodes son las olucion ideal para muchas aplicaciones. Con un acopl e especifico para
videocamaras y un poco de practica podemos sacar planos muy fluidos.

Minitripode para mévil Mango estabilizador Soporte de hombro para videocamara Tripode para videocamara

Fig 5: Las filmaciones movidas nos poneregidencialos tripodes forman parte de la equipacién basica.

25.06.2019 12
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4. Plan ificandoun  video

Ya hemos mencionado que toda produccion de video tiene tres etap as: la planificacion, la

filmacion, y la edicion. Claro, siempre podemos grabar un video sin preparar nada. Pero

una buena planificacién nos quita estrés y mejora la calidad de nuestro video. En funcion

de la teméatica y de nuestra experiencia deberiamos dedicarle a esta etapa entre 2 y 4

horas, teniendo en cuenta qgue, a mas complejidad, mas tiempo hace falta para planificar.

4.1 Selec cionar un tema

Las primera s pregunta sson: ase puede plasmar | a idea quesetengo
pueden convertir adecuadamente los contenidos a imagen? También é ¢tendria que achicar

el tema ?, y é¢qué elementos d e accion tengo disponibles para incluir en mi video?

Por ejemplo, un tema como fiBiodi ver si dad en agriculturad se

transf

espacios para |l a biodiversidad en éfiRcantdei labdeodosebd

o AManteni miento de setoso0o. Como norma gener al

4.2 Estructurar el tema

Durante la fase de p lanificacion debemos escribir los puntos mas importantes que
gueremos transmitir a nuestra audiencia. Primero como palabras clave y después como

frases. Esto nos dara una primera aproximacion a la duracién del video. Como norma ho
escrit a: 100 palabras equivalen a un minuto d e video.

Ahora hay que estructurar | os contenidos. Como en cualquier historia, un video necesita

una introduccion, un desarrollo, y un desenlace (Fig.6). La introduccion plantea el tema y
porqué esr elevante. Esen esos primeros 30 segundos  cuando se debe entender bien por
qué e s importante ver el video. Ademas, habra que presentar al narrador y en caso de que

sea necesario también el lugar donde se ha realizado la grabacion.

En la siguiente parte se presentan soluci ones, 0 se muestran recomendaciones para la
accion. Siempre resulta muy util dividir la parte principal en pequefios capitulos.

En el final deberemos p  oder extraer una conclusion breve. Por ejemplo, una referencia a
otras fuentes de informacién como llamada a la accion. Esta estructura basica es la que se
recomienda parat odo formato de video.

Explicar al espectador...
El tema y por qué es Definir los mensajes principales Conclusién, llamada a la
importante Estructurar el tema accién por el presentador
qué aprendera en el dividiéndolo en subcapitulos y/o un testimonio
video

Parte principal 90* Cierre 30“

Fig 6: Estructura basica de un video 28 minubs. En funcién de la complejidad del tema se podran hacer
nuevas subdivisi@s.

25.06.2019 13
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4.3 Narrador , present ador o insercion de texto

Ya hemos de fini do los contenidos. Ahora debemos decidir quién o quiénes lo s cuentan. En
videos agricolas podemos pensar en agricultores, investigadores, o t écnicos. Como
expertos que son pueden hacer que los contenidos suenen creibles y auténticos.

Como posible alternativa podemos anotar los puntos principal es y dejar que un narrador
loslea conlavoz enoff. Ambos métodos tienen sus ventajas y sus inconvenientes (Fig.7).

Con frecuencia se combinan  los narradores en off con las voces originales de los expertos.

En videos de duraciéon corta se pueden complementar las imagenes con pequefias
inserciones de texto o subtitulos. En redes sociales los videos se ven normalmente sin
sonido asi que siempre es bueno la opcién de los subtitulos.

Ventajas Inconvenientes

+ eficaz * persona adecuada

« auténtico * buena planificaciéon
* no es posible corregir después
* costoso en tiempo de edicidn

* se puede escribir después * voz adecuada
« formulacién clara * se necesita mas tiempo para escribir

Combinacion: Moderador y voz en off

Fig.7: Ventajas e inconvenientes de un presentador o un narrador en off.

25.06.2019 14
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4.4 Plan ificando!| aaccion p rincipal y los pl anos recurso

Tanto si el contenido es  narrado por el entrevistado como si hay una voz en off es
importante planificar el video tanto a ni vel de narracién como de imagen. El nivel de
narracion es la accion principal (A -Roll) mientras que el nivel de imagen se conoce como
planos recurso (B -Roll) (Fig.8).

Cuando ya sabes lo g ue el narrador va a contar es necesario planificar que imagenes van

a acompafiar el nivel de narracién. Esto es importante porque todas esas imagenes se

van a grabar en el mismo dia. En caso de que haya huecos podemos usar fotos o clipsya
existentes. Tambi  én es importante hacer una lista con las imagenes que se necesiten,

para no olvidarnos de nada durante la grabacion. En la Fig. 9 se muestra un modelo
simplificado de guion audiovisual.

Entrevista Entrevista Entrevista Entrevista Entrevista

Parte principal

Fig.8: La columna vertebral de un \@d es la accion principé-Roll) es deir, las declaraciones esenciales del
entrevistado. Con los planos recurseR@|) se ilustra lo que se ha dicho.
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